
SALADE FRAISE, BASILIC,
MOZZARELLA ET GRAINES DE

SÉSAME

Laver les fraises, les équeuter puis les couper en 2 dans
le sens de la hauteur.
Emietter la mozzarella.
Directement à l'assiette ou dans un saladier, déposer
quelques fraises, de la mozzarella et des feuilles de
basilic.
Arroser d'un filet de vinaigre balsamique, poivrer et
parsemer de graines de sésame.

400g de fraises
200g de mozzarella
1 bouquet de basilic

Graines de sésame
Poivre

Ingrédients

Préparation

4 personnes - Préparation en 10 min

Le vin : Cabernet d'Anjou


